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• Bei unsachgemäßem Handhaben und Aufstellen von Leitern besteht die Gefahr des Absturzes 

von bzw. das Umstürzen mit der Leiter. 
 

Schutzmaßnahmen und Verhaltensregeln 
 

• Vor dem Gebrauch der Leiter auf Eignung und Beschaffenheit achten; keine schadhaften 
Leitern benutzen. 

• Mehrzweckleitern nur zu den Zwecken benutzen, für die diese nach ihrer Bauart bestimmt sind. 
• Mehrzweckleitern nicht ungesichert in Verkehrswegen aufstellen. Bei Arbeiten auf Verkehrs- 

wegen, z. B. in Türnähe, muss die Leiter gegen Umstürzen gesichert werden (z. B. zweite Person). 
• Mehrzweckleitern nur auf festem Untergrund aufstellen; an unebenen Standorten einen siche- 

ren Höhenausgleich schaffen oder eine Spezialleiter verwenden. 
• Seitliches Hinauslehnen vermeiden; Schwerpunkt des Benutzers muss sich zwischen den 

Leiterholmen befinden (Kippgefahr). Deshalb gegebenenfalls durch mehrfaches Umstellen 
der Leiter die Leiter möglichst immer direkt vor der Arbeitsstelle aufstellen. Besonders bei 
Mehrzweckleitern die als Stehleitern verwendet werden, ist es wichtig, dass nur nach vorn 
und nicht quer zur Steigrichtung gearbeitet wird. 

• Mehrzweckleitern dürfen nur mit geeigneten, festen Schuhen begangen werden; 
Schuhsohlen frei von Verunreinigungen und Öl halten. 

• Für Mehrzweckleitern, die in der Gebrauchsstellung „Anlegeleiter“ verwendet werden, sind 
die für Anlegeleitern relevanten Benutzungshinweise zu beachten (s. BA: Anlegeleitern). 

• Für Mehrzweckleitern, die in der Gebrauchsstellung „Stehleiter“ verwendet werden, sind die 
für Stehleitern relevanten Benutzungshinweise zu beachten (s. BA: Stehleitern). 

• Leitern und Tritte so aufbewahren, dass sie gegen mechanische Beschädigungen, 
Austrocknen, Verschmutzen und Durchbiegen geschützt sind 

• Leitern nicht provisorisch flicken und nicht behelfsmäßig verlängern 
• Leitertransport: 

Mehrzweckleitern trägt man am sichersten zusammengeschoben bzw. zusammengeklappt in 

senkrechter Lage längs des Körpers. Die Mitnahme von Mehrzweckleitern auf Fahrtreppen 
und Fahrsteigen ist wegen der Gefahr des Verkantens und Hängenbleibens nicht zulässig. 

 

Verhalten bei Störungen 
 

• Schadhafte Leitern müssen der Benutzung entzogen werden und dürfen erst nach sachge- 

rechter Reparatur wieder benutzt werden. Deshalb müssen Schäden dem/der Vorgesetzten 

gemeldet werden 
 

Verhalten bei Unfällen – Erste Hilfe 
 

• Ruhe bewahren 
• Ersthelfer heranziehen 
• Notruf:   112  

• Unfall melden 

 
 
 
 
 
 

Instandhaltung/Prüfung 
 

• Leitern müssen regelmäßig von einer beauftragten Person auf ordnungsgemäßen Zustand 
kontrolliert werden. Die Zeitabstände für die Prüfung richten sich nach den Betriebsverhältnis- 
sen. Dies kann bei andauerndem Einsatz der Leitern eine tägliche Prüfung bedeuten. 

• Leiterbeauftragter:    


